Foi cenobio Benedictine nas suas orixes

Segun uns o seu fundador foi San Kosendo, segun outros
San Rosendo foi o seu restaurador.



Cvo, nalgin tempo, dias igrexas, unha para enterramentos
¢ outra para s aclos de culto.

No século XVJJJ perden o seu caricter de colevialta.



Esti situado nunha elevada planicie entre os rocosos relieves
que emmarcan o paso do rio Eume pola parroguia de Santiago
de Capela.

SOLHCION
O MOSTEIRO DE CAAVEIRO




